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LA CONTRA
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44 anos. Naci en Tilburgo y vivo en Amsterdam. Tenia una agencia de marketing, pero mi vi-
da cambio. Enviudé y me he casado de nuevo. Tengo 3 hijas. Creo en otra dimension y estoy
seguro de que mi primera esposa ha estado apoyandome mientras escribia nuestra historia

“Abanddoname y te libraras
de mi cancer”

levabamos una vida feliz, tenia-
mos muchos amigos, dinero y
una preciosa hija de 2 aios;
un cancer de mama mal diaﬁ{-
nosticado acabé con la vida
de mi mujer en poco tiempo.
Judith estaba muy orgullosa de su aspecto,
era una mujer bellisima, pero en medio afio
se convirtio en otra cosa: esquelética, sin ma-
ma, sin pelo...
2Y a usted qué le ocurrio?
En la sala de espera del hospital, antes de las
sesiones de radioterapia, no dejaba de pre-
guntarme qué hacia yo alli, entre gente ma-
yor y desahuciada. “La gente de 30 aos no
tiene cancer!”, me repetia una y otra vez.
Estaba rabioso.
Si. Al principio lloramos mucho juntos y nos
preocupaba qué peluca iba a ponerse. Tras
un tiempo... Nosotros sabiamos el uno del
otro que no éramos totalmente fieles, pero
después de medio afio ir con otras mujeres
se convirtio en una obsesion para mi.
;Por qué?
La gente tiende a escaparse abusando de la
debilidad con la que se siente mds a gusto,
pero yo entonces no analizaba nada.
&Se sentia culpable?
No, vivia en una especie de montaa rusa, no

KIM MANRESA

pensaba. Cuando estdbamos juntos intenta-
bamos afrontar la enfermedad, v mis escapa-
das nocturnas eran algo diferente, al mar-
gen. El cancer es una patologia extrana, has-
ta las ltimas semanas lo que te duele son las
cosas que haces para luchar contra €, pero
no el cancer en si. Nuestra vida era normal,
ibamos de vacaciones, saliamos...

Y usted acabo buscandose una amante.
Si, mi actual esposa. Al principio era una es-
capada mas, pero acabé contandole cosas
que va no les contaba a los amigos.

iPor qué?

Ante una enfermedad mortal, todos los que
te quieren entran en shock, pero tras un tiem-
po va no saben cémo afrontar el asunto v ti
no insistes en los pormenores; y ningtn ami-
go se atreve a preguntarte como son las rela-
ciones sexuales con una mujer que tiene un
solo pecho, de manera que estas cosas inti-
mas Lls hablaba con mi amante.

2Qué le contaba?

Que la presencia del cancer era tan fuerte
que no habia tiempo para la intimidad; ocu-
rre como cuando nace un bebé, el sexo que-
da relegado. Las pocas veces que tuvimos
sexo fingiamos que la mama estaba alli. Pero
quisiera explicarle algo.

En casa yo era el apoyo fisico y emocional, y
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sé que suena injusto éticamente, pero con mi
amante podia ser hombre.

¢A qué se refiere?
En casa debia ocuparme de la compra, de las
cosas del hogar, de cuidar a nuestra hija. Es
decir, en el momento algido de tu vida te en-
cuentras haciendo lo que esperarias hacer a
los 60 afios. Mi esposa se sentia tan culpable
que me pedia que saliera a divertirme los
viernes por la noche, asi que llevaba una do-
ble vida.

¢Llego a cogerle mania a su mujer?
Hubo un momento en que pensé gue va no
la queria, ingenuamente siempre habia crei-
do que, ante la enfermedad, el amor y el apo-
yo surgian automaticamente. Fui a todas las
tandas de radioterapia con ella y ella estaba
muy contenta conmigo, pero yo odiaba los
hospitales y el cancer, es decir, todo lo que
tenia que ver con ella en aquel momento.

Y confundié la enfermedad con Judith.
Cuando ya el cancer se habia extendido, me
dijo un dia: “Sigo amandote mucho y soy
muy feliz contigo, pero si no estds seguro de
que me amas, no quiero seguir a tu lado el
poco tiempo que me quede”.

£Como llegaron ahi?
Yo disfrutaba la vida cuando no estaba con
ella, ambos nos ddbamos cuenta de que el
cancer se habia llevado la pasion. Nos fui-
mos a Cannes unos dias y alli me dijo: “Si me
abandonas, quedas libre del cancer, quiero
que tomes una decision antes de volver a ca-
sa”. Entones me di cuenta de que la queria
muchisimo y queria estar con ella. Poco des-
pués, el médico nos dijo que era cuestion de
meses.
Ambos dejamos de trabajar y nos vinimos al
hotel Arts, a Barcelona, jugabamos al escon-
dite los tres, disfrutdbamos como locos. Lue-
go alquilamos un castillo en Bélgica e invita-
mos a 50 amigos, era todo alegria.

¢No hablaban de la muerte?
sélo tuvo que estar en cama los diez iltimos
dias de su vida, y entonces profundizamos
mucho, fue una experiencia espiritual increi-
ble. A todos nos emociona ver a una pareja
de ancianos cogidos de la mano; esa ternura,
ese amor, no tiene nada que ver con el egois-
mo de la juventud, cuando se da esa lucha
por que el otro no te impida disfrutar de tu
vida, ;me entiende...2

Perfectamente,
“Estos son los dias mas felices de mi vida”,
me dijo al final. Alrededor de su cama, en ca-
sa, estabamos los amigos v la familia. Habia
mucho humor y amor. Ella va no tenia mie-
do, estaba como iluminada v lo tinico que le
costaba aceptar era dejar a su hijita.

¢Ella eligio el dia de morir?
Si, tras su muerte compré una caravana, me
fui tres afios a Australia con mi hija y acabé
escribiendo este cuento de hadas tan crudo
sobre la potencia que tiene el amor puro que
tuve la suerte de percibir y que me ha conver-
tido en una persona mas feliz. El cancer nos
desnudé a ambos y nos unio.

IMA SANCHIS



